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REGULAMIN ZAJEC SPORTOWYCH OCR - 4ELEMENTS
§1 POSTANOWIENIA OGOLNE

Niniejszy Regulamin okreSla zasady uczestnictwa w zajeciach sportowych OCR
organizowanych przez 4Elements (Organizator: Anna Mikotajewska, ul. Ociepki 8a, 40-413
Katowice, NIP: 6443248995) i stanowi regulamin w rozumieniu art. 384 Kodeksu cywilnego.
Regulamin ma zastosowanie do wszystkich form uczestnictwa w zajeciach, w szczegdlnoSci
zajeC grupowych, treningdw indywidualnych oraz wydarzehh organizowanych przez
Organizatora.

Warunkiem uczestnictwa jest zawarcie umowy oraz akceptacja niniejszego Regulaminu przez
Uczestnika lub jego opiekuna prawnego.

§2 CHARAKTER ZAJEC I RYZYKO

Uczestnik oraz jego opiekun prawny przyjmujg do wiadomos$ci, ze zajecia OCR majg
charakter aktywnoS$ci sportowej o podwyzZszonym poziomie ryzyka.

Uczestnictwo moze wigza€ sie z ryzykiem urazow, w szczegdélnosci: otaré, sttuczen, skrecen,
zwichnieg, ztaman, urazéw gtowy, a takze innych nieprzewidzianych kontuzji wynikajgcych

z charakteru aktywnosci fizycznej.

Uczestnik bierze udziat w zajeciach dobrowolnie i na wiasng odpowiedzialno$¢, a opiekun
prawny akceptuje to ryzyko w imieniu osoby niepetnoletnie;.

Organizator zapewnia nadzor trenerski i organizacyjny, jednak nie gwarantuje catkowitego
wyeliminowania ryzyka urazéw.

§3 ZDROWIE | PRZECIWWSKAZANIA

Opiekun prawny oS$wiadcza, Ze stan zdrowia dziecka pozwala na udziat w zajeciach
sportowych.

Opiekun zobowigzuje sie do poinformowania Organizatora o wszelkich przeciwwskazaniach
zdrowotnych, ograniczeniach lub schorzeniach moggcych mie¢ wplyw na bezpieczeAstwo
Uczestnika.

Zaleca sie konsultacje lekarskg przed rozpoczeciem uczestnictwa w zajeciach.

Organizator rekomenduje wykupienie ubezpieczenia NNW we wiasnym zakresie — Organizator
nie zapewnia ubezpieczenia uczestnikdw.

§4 UCZESTNICTWO | ODPOWIEDZIALNOSC

Uczestnictwo w zajeciach odbywa si€ na podstawie umowy oraz obowigzujgcego cennika.
Uczestnictwo ma charakter imienny i nie moze by¢ przenoszone na osoby trzecie.
Organizator ma prawo odmowi€ uczestnictwa lub zakohczyé wspdtprace w przypadku:

a) zachowan agresywnych, niebezpiecznych Ilub naruszajgcych zasady wspotzycia
spotecznego,

b) nieprzestrzegania polecen trenerow,

c) dziatah zagrazajgcych bezpieczehstwu innych uczestnikow.

Organizator ma prawo zawiesi¢ uczestnika w przypadku zalegto$ci w ptatnoS$ciach.

§5 OPLATY | ZASADY FINANSOWE

Uczestnictwo w zajeciach realizowane jest w modelu abonamentowym (miesieczna optata
stata).
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Optata jest nalezna niezaleznie od liczby obecno$ci Uczestnika.

Nieobecnos$¢ Uczestnika nie stanowi podstawy do zwrotu, odliczenia ani przeniesienia opfaty.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany cennika i organizacji zaje¢ w kolejnych okresach
rozliczeniowych. O zmianie cennika Organizator poinformuje Uczestnikdw z co najmniej
14-dniowym wyprzedzeniem. W przypadku braku akceptacji zmian, opiekun prawny ma
prawo wypowiedzie¢ umowe ze skutkiem na dzieh poprzedzajgcy wejScie zmian w zycie.
Brak ptatno$ci skutkuje zawieszeniem mozliwoSci uczestnictwa w zajeciach do czasu
uregulowania zalegtoSci.

§6 ORGANIZACIA ZAJEC

Zajecia odbywajg sie zgodnie z harmonogramem udostepnianym przez Organizatora.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany godzin, dni lub lokalizacji zaje¢ z przyczyn
organizacyjnych, technicznych lub niezaleznych.

Uczestnik zobowigzany jest do punktualnego stawienia si€ na zajecia.

Spoznienie moze skutkowa¢ odmowg udziatu w zajeciach ze wzgleddw bezpieczenstwa.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnoSci za zdarzenia losowe uniemozliwiajgce udziat

w zajeciach (w tym choroby, warunki atmosferyczne, utrudnienia komunikacyjne, awaria
infrastruktury).

§7 BEZPIECZENSTWO | ZACHOWANIE

Uczestnik zobowigzany jest do stosowania si€ do polecen treneréw i instruktordw.
Zabronione jest zachowanie stwarzajgce zagrozenie dla siebie lub innych uczestnikéw.
Organizator ma prawo natychmiastowego usuniecia Uczestnika z zaje¢ w przypadku
naruszenia zasad bezpieczenstwa.

Uczestnik lub opiekun prawny ponosi odpowiedzialno$¢ za szkody wyrzgdzone przez
Uczestnika z jego winy.

§8 SPRZET I INFRASTRUKTURA

Uczestnicy zobowigzani sg do korzystania ze sprzetu zgodnie z jego przeznaczeniem oraz
instrukcjami trenerdw.

Szkody powstate w wyniku nieprawidtowego uzytkowania sprzetu lub niestosowania sie do
polecen mogg skutkowa¢ odpowiedzialnoscig finansowg opiekuna prawnego.

§9 WIZERUNEK | MATERIALY MULTIMEDIALNE (RODO)

Organizator moze wykonywa¢ zdjecia i nagrania podczas zaje¢ w celach dokumentacyjnych
i promocyjnych. Szczegétowe zasady wykorzystania wizerunku oraz mozliwoS¢ wyrazenia
sprzeciwu okre$la odrebne oSwiadczenie.

§10 DANE OSOBOWE (RODO)

Administratorem danych osobowych jest 4Elements.

Dane przetwarzane sg w celu realizacji umowy, organizacji zaje¢, rozliczen, kontaktu oraz
dziatan marketingowych Organizatora.

Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbedne do zawarcia i realizacji umowy.

Dane mogg by¢ przekazywane podmiotom wspierajgcym Organizatora (ksiegowo$¢, systemy
ptatnosci, IT, marketing) wytgcznie w zakresie niezbednym do realizacji ustug.



5. Dane przechowywane sg przez okres obowigzywania umowy oraz okres wymagany
przepisami prawa (w szczegdlnosSci podatkowymi i przedawnienia roszczen).

§11 MATERIALY MARKETINGOWE | KOMUNIKACIA

1. Organizator moze dokumentowa¢ przebieg zaje¢ w celach promocyjnych.

2. Materialy sg selekcjonowane w sposdb minimalizujgcy ryzyko naruszenia débr osobistych
uczestnikdw.

3. Organizator nie publikuje danych kontaktowych ani adresowych Uczestnikdw.

§12 POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu z waznych przyczyn
organizacyjnych, prawnych lub technicznych.

2. Zmiany Regulaminu obowigzujg od momentu ich udostepnienia i nie wptywajg na umowy
juz zawarte, chyba ze strony postanowig inaczej.

3. W sprawach nieuregulowanych stosuje sie przepisy prawa polskiego.
4. Regulamin obowigzuje od dnia 01.09.2026 .
PODPISY

Opiekun prawny:

DANE DZIECKA

Imi€e i nazwisko:

Data urodzenia:




